Consiliul Local al Municipiului Sebes
Directia de Asistenta Sociala Sebes
Sebes, Aleea Lac, nr. 12, jud. Alba
Tel/fax. 0258730611, 0258731007; Telefon mobil 0746092655
E-mail: office@dgasmc-sebes.ro

INFORMATII
pentru a fi prezentate in consilierea initiald a persoanei varstnice (recomandari)

1. Informatii despre dreptul la consiliere juridica gratuiti pentru prevenirea abuzului
economic/financiar, in conformitate cu prevederile art. 3033 din Legea nr. 17/2000 privind
asistenta sociala a persoanelor varstnice, republicati, cu modificarile si completirile ulterioare
e La solicitarea persoanei varstnice Directia de Asistenta Sociald Sebes asiguri consiliere juridica
gratuitd in vederea incheierii contractelor de vanzare-cumparare sau de donatie, ori In vederea
constituirii de garantii imobiliare si mobiliare, care au ca obiect bunurile mobile ori immobile ale
persoanei varstnice.
e Persoana varstnica este asisteatd, la cerea acesteia sau din oficiu, dupa caz, de un reprezentant al
autoritatii tutelare, in vederea incheierii oricadrui act translativ de proprietate, avand ca obiect

.....

e Obligatia de intretinere si ingrijire, precum si modalitatile practice de executare a acesteia se
prevad expres In actul juridic incheiat de notarul public, sub sanctiunea nulitatii

e Neexecutarea obligatiei de intretinere si de ingrijire de catre noul proprietar al bunurilor obtinute
ca urmare a actului juridic de Instrdinare poate fi sesizata autoritatii tutelare — Directia de Asistenta
Sociald Sebes de catre orice persoana fizica sau juridica. Autoritatea tutelara se poate sesiza si din
oficiu.

2. Informatii despre sprijinul care poate fi oferit de primirie, prin Directia de Asistentd Sociali
Sebes sau de alte servicii de interes public local, in situatia in care persoana virstnici se afli in una
din urmatoarele situatii:

a) nu are familie sau nu se afld in intretinerea unei sau unor persoane obligate la aceasta, potrivit
dispozitiilor legale in vigoare;

b) nu are locuinta i nici posibilitatea de a-si asigura conditiile de locuit pe baza resurselor proprii;

d) nu se poate gospoddri singura sau necesita ingrijire specializata;

e) se afld in imposibilitatea de a-si asigura nevoile sociomedicale, datorita bolii ori starii fizice sau psihice.
Sprijinul oferit consta in:

e Ajutor pentru realizarea activitatilor de bazi ale vietii zilnice: igiend corporald, imbricare si
dezbricare, igiena eliminarilor, hranire si hidratare, transfer si mobilizare, deplasarea in interior,
comunicare;

e Ajutor pentru realizarea activitatilor instrumentale ale vietii zilnice: prepararea hranei sau livrarea
acesteia, efectuarea de cumparaturi, activitati de menaj, insotirea in mijloacele de transport,
facilitarea deplasarii in exterior, companie, activitati de administrare si gestionare a bunurilor,
activitdti de petrecere a timpului liber;

Servicii de ingrijire in centre rezidentiale: camine sau locuinte protejate;

Activitati de promovare si insertie a beneficiarului in familie si comunitate;

Activitati de integrare/reintegrare sociald in centru de zi de tip club;

Servicii de asistentd medicald comunitard care constau in: tratamente injectabile si perfuzabile,
pansamente, tratamentul escarelor, mésurare parametrii fiziologici;

e Transport sanitar neasistat la unitati medicale pentru persoanele nedeplasabile, prin serviciul social

Ambulanta Sociala — Directia de Asistenta Sociala Sebes;

e Asigurarea unei mese calde.




3. Informatii despre drepturile de asistenta sociali:
a) consiliere pentru prevenirea marginalizarii sociale, asiguratd de asistentul social;

e Asistentul social din cadrul serviciului social - Centrul de Informare si Consiliere Sociald din
cadrul Directiei de Asistenta Sociala Sebes asigura informarea si indrumarea persoanelor varstnice
cu privire la drepturile lor la beneficiile si serviciile de asistentd sociala de care pot beneficia
atunci cand se afld in anumite situatii de vulnerabilitate.

b) consiliere psihosociald si informare, consiliere juridicd, cum ar fi despre obligatiile de intretinere;
¢) evaluare in vederea stabilirii gradului de dependenta;

e Prin managerul de caz din cadrul Directiei de Asistentd Sociald Sebes conform prevederilor H.G.
nr. 886/2000 pentru aprobarea grilei nationale de evaluare a nevoilor persoanelor varstnice

d) servicii comunitare integrate pentru combaterea saraciei si excluziunii sociale;
e Prin crearea i implementarea unor proiecte si programe la nivel national si local;
e) beneficii de asistenta sociala;

e Venitul minim garantat — program de asistenta sociala creat pentru a ajuta persoanele si familiile
aflate in situatii vulnerabile pentru a depdsi mai usor anumite obstacole (conform Legii nr.
196/2016 privind venitul minim garantat);

e Plata chiriei persoanelor/familiilor marginalizate social sau aflate in risc de marginalizare sociald
si excluziune sociald, domiciliate pe raza municipiului Sebes, conform H.C.L. nr. 20/2023;

e Ajutor de urgenta in situatii deosebite conform H.C.L. nr. 80/2024 privind stabilirea situatiilor
deosebite in vederea acordarii ajutoarelor de urgenta;

e Ajutor pentru incdlzirea locuintei conform Legii nr. 226/2021 privind stabilirea masurilor de
protectie sociald pentru consumatorul vulnerabil de energie;

e Transport gratuit;

e Angajarea asistentului personal pentru persoanele incadrate in gradul grav de handicap cu asistent
personal;

e Plata indemnizatiei lunare pentru persoanele incadrate in gradul grav de handicap cu asistent
personal care opteaza pentru indemnizatie.

f) masa la cantina de ajutor social/serviciul de distribuire a hranei;

e Acordarea si distribuirea unei mese calde prin Serviciul Mobil de Acordare a Hranei Filantropia,
conform Conventiei incheiate intre Directia de Asistentd Sociald Sebes si Asociatia Filiala
Filantropia Ortodoxa Sebes.

g) sprijinirea ingrijitorilor informali;

e ingrijitorul informal este persoana necalificata, membru al familiei, ruda sau orice altd persoani,
care asigurd ingrijirea personald, respectiv ajutorul pentru efectuarea activititilor de bazd si
instrumentale ale vietii zilnice cétre persoana care si-a pierdut autonomia functionals;

e ingrijitorul informal care isi asuma responsabilitatea ingrijirii unei/unor persoane varstnice, aflate
in situatie de dependentd sociomedicald, poate beneficia de program lunar de lucru redus, la o
Jumdtate de normd, cu asigurarea platii, din bugetul local, in baza unui contract incheiat cu Directia
de Asistentd Sociald Sebes, a unei indemnizatii echivalente cu jumitate din salarul brut al
ingrijitorului la domiciliu, pentru gradatia 0. Indemnizatia se supune reglementirilor previzute in
Legea nr. 227/2015 privind Codul fiscal. Timpul cat ingrijitorul informal beneficiaza de program
redus de lucru se considerd, la calculul vechimii in munca, timp lucrat cu norma intreagd, pe baza
adeverintei eliberate de Directia de Asistentd Sociald Sebes.

h) servicii de asistentd comunitara pentru prevenirea institutionalizarii, cum ar fi suport pentru realizarea
unor activitati instrumentale ale vietii zilnice (menaj, gestionare bunuri, efectuare cumparaturi, plata
facturilor), precum si mici reparatii sau lucrari de amenajare a mediului ambiant;

1) servicii de ingrijire la domiciliu;

e Centrul de Ingrijire la Domiciliu pentru Persoane Varstnice — Directia de Asistentd Sociald
Sebes, str. Aleea Lac, nr. 12, tel. 0258730611, office(@dgasmc-sebes.ro;

o Centrul de Consiliere si Ingrijire la Domiciliu — Asociatia Diakoniewerk International, Sebes, str.
Piata Primadriei, nr. 6, tel. 0736660876, 0372769612;




e Serviciul de Ingrijire la Domiciliu Persoane Adulte cu Dizabilitati - Asociatia Diakoniewerk

International, Sebes, str. Piata Primariei, nr. 6, tel. 0736660876, 0372769612;
j) servicii de zi de asistenta si recuperare;

e Centrul de Zi pentru Persoane Vérstnice Sebes (de tip club) — Directia de Asistentd Sociald

Sebes, str. Aleea Lac, nr. 12, tel. 0258730611, office@dgasmc-sebes.ro:
k) servicii rezidentiale.

e Caminul pentru Persoane Varstnice Sebes — Directia de Asistentd Sociald Sebes, str. Penes
Curcanu, nr. 17, tel. 0258734999, Cpv_sebes.alba@yahoo.com;

e Casa Filip Sebes — Locuinta Protejata pentru Persoane Varstnice — Filip Best Wash S.R.L., Sebes,
str. Dorin Pavel, nr. 68.

4. Informatii despre accesul la locuinte sociale/locuinte sociale adaptate

e {n situatia in care persoana varstnica indeplineste criteriile stabilite prin HCL, va primi sprijin in
vederea intocmirii documentatiei pentru accesul la locuinti sociala.

e Informarea familiei asupra necesitatii realizarii unor lucréri de adaptare a locuintei care pot facilita
mentinerea beneficiarului la domiciliul propriu: instalarea de detectoare de fum, de rampe portabile
si bare de sprijin, eliminarea pragurilor la usi, etc.

S. Informatii despre posibilitatile de participare sociald: activititi de voluntariat, evenimente
dedicate persoanelor varstnice etc.

e Persoanele vérstnice care nu si-au pierdut capacitatea functionald pot participa la activititi de
voluntariat prin Centrul de Zi pentru Persoane Véarstnice si in cadrul proiectelor organizate de
Directia de Asiostentd Sociald Sebes;

e Activitdti si evenimente organizate de catre Consiliul Local al Municipiului Sebes si de citre
Directia de Asistenta Sociald Sebes prin Centrul de Zi pentru Persoane Varstnice.

6. Informatii despre dreptul de a nu fi discriminat sau hértuit, conform prevederilor Ordonantei
Guvernului nr. 137/2000 privind prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare,
republicati, cu modificarile si completarile ulterioare

e dreptul la un tratament egal in fata instantelor judecatoresti si a oricarui altui organ jurisdictional;

e dreptul la securitatea persoanei §i la obtinerea protectiei statului impotriva violentelor sau
maltratarilor din partea oricdrui individ, grup sau institutie;

e drepturile politice, si anume drepturile electorale, dreptul de a participa la viata publica si de a avea
acces la functii i demnitati publice;

e drepturile civile, in special:

e dreptul la libera circulatie si la alegerea resedintei;

e dreptul de a parasi tara si de a se intoarce in tara;

e dreptul de a obtine si de a renunta la cetafenia romana;

e dreptul de a se césatori si de a-si alege partenerul;

e dreptul de proprietate;

e dreptul la mostenire;

e dreptul la libertatea de gandire, constiinta si religie;

e dreptul la libertatea de opinie si de exprimare;

e dreptul la libertatea de intrunire si de asociere;

e dreptul de petitionare;

e drepturile economice, sociale si culturale, in special:

e dreptul la munca, la libera alegere a ocupatiei, la conditii de munci echitabile si satisfacatoare, la
protectia impotriva somajului, la un salariu egal pentru munci egala, la o remuneratie echitabila si
satisfacitoare;

e dreptul de a infiinta sindicate si de a se afilia unor sindicate;

e dreptul la locuinta;

e dreptul la sanatate, la Ingrijire medicala, la securitate sociald si la servicii sociale;




dreptul la educatie si la pregatire profesionali;
dreptul de a lua parte, in conditii de egalitate, la activitati culturale si sportive;
dreptul de acces la toate locurile si serviciile destinate folosintei publice.

7. Informatii pentru prevenirea riscului de a deveni victime ale infractiunilor si despre dreptul de a
fi referit la serviciului de sprijinire a victimelor infractiunilor, in conformitate cu prevederile Legii
nr. 211/2004 privind unele misuri pentru asigurarea informarii, sprijinirii si protectiei victimelor
infractiunilor, cu modificarile si completirile ulterioare

Orice persoand victima a unei infractiuni are dreptul de a fi recunoscuti ca atare din momentul
identificdrii, de a fi tratatd cu respect, profesionalism, de a beneficia de protectie si sprijin
individualizate, de a obtine compensatii financiare si de a i se restabili drepturile. De aceleasi
drepturi beneficiazd si membrii familiei acesteia.

Victimele infractiunilor au dreptul la asigurarea serviciilor de informare, sprijin si protectie
conform prezentei legi in mod prompt, astfel incat efectele negative ale comiterii infractiunii sd nu
se agraveze.

Dreptul la asistenta juridica si institutia unde se pot adresa pentru exercitarea acestui drept;
Dreptul de a fi informate, in cazul in care inculpatul va fi privat de libertate, respectiv condamnat
la 0 pedeapsa privativa de libertate, cu privire la punerea acestuia in libertate in orice mod, conform
Codului de procedura penala.

Dreptul de a apela la un mediator in cazurile permise de lege;

Persoana audiata are dreptul de a fi asistata de aparitor.

8. Informatii despre drepturile previizute de Legea nr. 217/2003 pentru prevenirea si combaterea
violentei domestice, republicati, cu modificirile si completarile ulterioare.

Victima violentei domestice are dreptul:
— larespectarea personalitatii, demnititii si a vietii sale private;
— lainformarea cu privire la exercitarea drepturilor sale;
— la protectie speciald, adecvata situatiei si nevoilor sale;
— laservicii de consiliere, reabilitare, reintegrare sociala, precum si la asistentd medicala
gratuitd, in conditiile prezentei legi;
— laconsiliere si asistenta juridica gratuitd, in conditiile legii.



