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Caiet de sarcini /
privind achizitia de ,,Servicii de catering” pentru beneficiarii
Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Sebes

Prezentul Caiet de Sarcini reprezintd ansamblul cerintelor pe baza cérora ofertantul participant
va elabora propunerea sa pentru prestarea serviciilor de catering (pregitirea, prepararea si livrarea
hranei la destinatia finald).

Cerintele impuse vor fi considerate ca fiind minimale, orice oferta prezentati care se abate de la
prevederile caietului de sarcini, va fi luatd in considerare, dar numai in masura in care propunerea
tehnici presupune asigurarea unui nivel calitativ superior cerintelor minimale obligatorii din caietul de
sarcini.

Caietul de sarcini este elaborat in scopul atribuirii citre un operator economic specializat in
domeniu, al unui contract de achizitie publicd pentru prestarea serviciilor de catering, respectiv
pregitirea, prepararea si livrarea zilnici a hranei pentru persoanele beneficiare ale Centrului de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitéti Sebes.

Caietul de sarcini pentru elaborarea §i prezentarea ofertei, constituie ansamblul cerintelor pe

baza ciirora se elaboreazi de citre ofertant, oferta tehnica si financiara.

1. Cod CPV 55520000-1 (Servicii de catering);
2. Obiectul achizitiei:

Obiectul contractului de achizitie il constituie prestarea serviciilor de catering respectiv

pregitirea, prepararea si livrarea zilnic# a hranei pentru persoane adulte cu dizabilitati, denumite
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persoane beneficiare in cadrul Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Sebes cu sediul
la adresa: str. Lucian Blaga, nr. 45 A, mun. Sebes, jud. Alba.

Procedura de achizitie se va finaliza prin incheierea unui contract de servicii.

Durata initiald a contractului de achizitie publici este de 7 luni, incepind cu luna iunie pani
la data de 31.12.2025, cu posibilitatea de prelungire cu maxim 4 luni prin act aditional, respectiv pani

la data de 30.04.2026, conditionati si de existenta resurselor financiare alocate cu aceasti destinatie.

3. Descrierea serviciilor:
Obiectul contractului de achizitie publicd il constituie prestarea serviciilor de catering

respectiv pregitirea, prepararea si livrarea zilnicad a hranei pentru persoane adulte cu dizabilititi,
denumite persoane beneficiare in cadrul Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi Sebes
cu sediul la adresa: str. Lucian Blaga, nr. 45 A, mun. Sebes, jud. Alba.

Ofertantul se va obliga la prestarea serviciului de catering pentru asigurarea portiilor de hrani
pentru beneficiarii Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi Sebes.

Prestarea serviciilor de catering se va efectua dupa cum urmeaza:

-pregitirea, prepararea si livrarea zilnici a hranei pentru 20 de persoane, beneficiari ai Centrului de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilitdti Sebes- cu un total estimat de 2960 portii hrani.

-livrarea hranei, se va efectua zilnic de cétre prestator intre orele 11:30- 12:00 la sediul Centrului de
Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati Sebes, str. Lucian Blaga, nr.45 A, jud. Alba, in functie de
comenzile emise de cétre achizitor. Comanda se va transmite telefonic/ whatsapp/ mail, zilnic in
intervalul orar 08:00-08:30 pentru ziua in curs.

Durata initiald a contractului de achizitie publica este de 7 luni, incepind cu luna iunie péni la
data de 31.12.2025, cu posibilitatea de prelungire cu maxim 4 luni prin act aditional, respectiv pani la
data de 30.04.2026, conditionata si de existenta resurselor financiare alocate cu aceasti destinatie.

Valoarea unei portii de hrand este de 20,18 lei fard TVA si 22 lei cu TVA (9%) si va include
ambalajul si transportul la sediul Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitéti.

Pretul unei portii va riméne ferm pe durata perioadei contractate.

Necesarul de meniuri efectiv zilnic este intocmit si comunicat de cétre persoana desemnati
din cadrul Directiei de Asistenta Sociala Sebes si poate suferi modificéri in functie de numarul de
beneficiari. Conform Adresei nr.18472/17.10.2024 si HCL nr.128/2025 privind aprobarea modificarii
si aprobdrii anexei nr. 1 la HCL nr 397/ 2024 privind aprobarea capacititii si a Regulamentului de
Organizare si Functionare a serviciului social Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitati
Sebes, compartiment in cadrul Directiei de Asistentd Sociald Sebes prin care se aproba acordarea unei
mese/ zi, pentru un numar de 20 de persoane, beneficiari ce participa la activititi care dureazi minim 4
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ore /zi, in limita sumei de 22 lei/ zi / beneficiar reprezentdnd alocatia zilnicéd de hrani.

Meniul si valoarea alocati unui beneficiar va fi conform tabelului de mai jos:

Valoarea alocati pentru un beneficiar /zi

Valoare/meniu fird TVA (lei) | Valoare /meniu cu
TVA (lei)

1. | FELUL I- (portie 300 -330ml., din
care carne 40 -50gr, fird os): -supe,
borsuri, creme, ciorbe;

2. |FELUL 1T - (portie 400-450gr.) 20,18 22
fripturd, snitele, chiftele, etc. si
preparate fard carne, carne fiartd (carne
pui, vitd sau carne de porc slabd),
preparati la cuptor sau indbusitd, etc.

Garniturile pot fi: pilaf de
pui/vitd, pilaf cu legume, cartofi nature,
cartofi copti, piure de cartofi (exclus
din fulgi de cartofi), sote de legume,
sote de ciuperci, spanac, varzi cilitd,
cartofi préjiti, cartofi gratinati etc

Salatd de crudititi/muraturi =
100g

Péine feliatd = 100 g
(la produsele care se preteazi,
cantitatea de pdine va fi inlocuitd cu
mamaligutd)

Pachetele de alimente vor contine
ambalaj de unici folosinta si tacAmuri

Total valoare alocati / persoand / zi 20,18 lei 22 lei

Ofertantul va prezenta 3 variante de meniu siiptaméanal pentru cele doué feluri de hrand, care
sd respecte toate cerintele prevazute in prezentul caiet de sarcini.

Meniurile vor fi diversificate pentru fiecare zi a séptdmanii.

Meniurile contractate vor riméne aceleasi pe toatd perioada de valabilitate a contractului.

Structura meniurilor poate suferi modificéri cu acordul partilor, modificari concretizate prin
act aditional la contract.

Nota de comandi se va inména prestatorului sub semnéturd in ultima zi lucrdtoare din luna

curenté pentru luna urmétoare.




La sférsitul lunii prestatorul va emite factura care cuprinde numaérul total de portii distribuite in

luna respectivi.

Autoritatea contractantd va incheia contractul pe intreaga valoare ofertatd, urménd a depune

comenzi succesive in functie de necesitate, fard a exista obligativitatea contractérii/ angajarii intregii

sume, plata efectudndu-se raportat la numérul de meniuri comandate si la pretul/meniu.

CONDITII TEHNICE:

Nr. | Serviciul prestat Detalii tehnice Cantitatea meniuri
Crt.

1. -prestarea serviciului de | FELUL I:- (portie 300 -330ml., din care 2960 portii

catering -pentru
beneficiarii  Centrului
de Zi pentru Persoane
Adulte cu Dizabilitati

carne 40 -50gr, fird os): -supe, borsuri,
creme, ciorbe;

FELUL II - (portie 400-450gr.) friptura,
snitele, chiftele, etc. i preparate fard carne
si /sau salate, carne fiartd (carne pui, vitd
sau carne de porc slabd), preparati la
cuptor sau indbusitd, garnituri, etc.
Garniturile pot fi: pilaf de pui/vits, pilaf cu
legume, cartofi nature, cartofi copti, piure
de cartofi (exclus din fulgi de cartofi), sote
de legume, sote de ciuperci, spanac, varzi
calita, cartofi préjiti, cartofi gratinati etc
Salati de cruditdti/murituri = 100g

Paine feliatd =100 g

(la produsele care se preteazi, cantitatea de
paine va fi inlocuitd cu mémaligutd)

~ Aceste gramaje reprezinta gramajele preparatelor finite.

Hrana va fi preparatd in fiecare zi pentru ziua de livrare si va contine meniuri diversificate

pentru fiecare zi. Prestatorul se va gospodéri in asa fel incat méancare sé ajungé calda la sediul Centrului

de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitéti, la o temperatura de 30-35 grade Celsius.

L

RESPONSABILITATILE PRESTATORULUI

CONSIDERATII PRIVIND REALIZAREA PROPUNERII TEHNICE: CONDITII
MINIME IMPUSE DE AUTORITATEA CONTRATANTA:

Ofertantul participant la proceduri trebuie si aibe inscris in statutul societdtii, ca obiect de

activitate autorizat, servicii de catering. La data semndrii contractului, prestatorul castigator va




prezenta obligatoriu retetarele, care urmeaza a fi folosite in desfigurarea serviciilor ce fac obiectul
prezentei documentatii de atribuire.

Pentru pregiitirea si prepararea hranei prestatorul se obliga sa foloseascd gramajele indicate
in retetarele prezentate si se va tine cont de necesititile calorice si cantitative ale beneficiarilor si de
principalii furnizori de energie ai organismului care sunt: proteine (carne, lapte, oud si proteine
vegetale), lipide (grasimi).

Pentru intocmirea unui meniu complet si corect, se vor respecta urmétoarele recomandri:
evitarea asocierii alimentelor din aceeasi grupa de méncare servite. Nu se vor servi felul 1 si felul 2
preparate preponderent din glucide (cereale) ca, de exemplu, supa de géluste si friptura cu garnitura din
paste fainoase, ci din legume; fainoasele vor fi inlocuite cu legume variate;
se vor permite méncarurile gen tocdturi prajite, numai dacid sunt prelucrate termic, in prealabil, prin
fierbere,
nu se vor folosi creme cu oud, frigcd sau maioneza;
mancérurile sd nu fie grase, sosurile sa nu contind multd fdind sau alte adausuri de ingrosare, si nu fie
condimentate, sa fie moderat sdrate.
legumele care se folosesc ca materii prime in prepararea hranei trebuie si fie proaspete, interzicandu-se
utilizarea legumelor deshidratate (fulgi de cartofi, etc);
se va evita pe cit posibil folosirea concentratelor proteice deshidratate: ex. praf de oud;
se interzice folosirea concentratelor emulsionabile (margarind, untar) atat in continutul preparatelor cat
si ca atare, in locul acestora se va folosi untul (100% din lapte);
pastele se vor géti al dente, pentru a se evita lipirea si umflarea in vederea servirii pe portii individuale.

La intocmirea Meniului sdptdmdnal trebuie si se tind cont de urmatorii factori:
realizarea unui raport optim intre principiile alimentare de bazi (proteine, lipide, glucide,...etc);
anotimpul in care se aplicd meniurile;
meniurile vor fi Intocmite astfel incét pe parcursul unei sdptidmaéni, sd nu se repete felurile de méncare;
realizarea unor feluri de méncare cu gust apetisant, miros placut, agreate de cei care le consumi;
mancarea sd fie consistentd si s dea senzatia de satietate;
sd fie variatd, atét prin felul produselor, cat si prin tehnologia culinara.

Prestatorul trebuie s# asigure, in lipsa unor produse previzute in meniurile sdptimaénale, alte
produse de substituire, numai in cazuri exceptionale si cu aprobarea prealabild a reprezentantului
autoritétii contractante la echivalentul valoric si nutritional al celor inlocuite.

Este interzisa pastrarea alimentelor de la o masi la alta.



Sunt interzise alimentele cu un continut crescut de grasimi, zahdr sau calorii.

Prestatorul trebuiec sd asigure conditiile igienico-sanitare prevdzute in actele normative in
vigoare pentru depozitarea si péstrarea produselor agro-alimentare pentru prepararea §i transportul
hranei.

Receptia hranei se va realiza zilnic de cétre Centrul de Zi pentru Persoane Adulte cu
Dizabilitati Sebes prin persoanele desemnate in acest sens. Nu se va distribui hrana féra avizul
personalului desemnat. In cazul constatirii unor deficiente in prestarea serviciilor de catering, acestea
se vor comunica imediat, In scris prestatorului.

Prestatorul are obligatia de a inlocui alimentele necorespunzitoare in termen de 2 ore.
Cantitatile constatate lipsé, referitor la gramajul portiilor, daca vor exista, vor fi acoperite in cel mai
scurt timp posibil. In cazul in care deficientele constatate nu sunt remediate in termenul stabilit, se va
declansa procedura de reziliere a contractului de servicii, cu consecintele corespunzatoare.

Ofertantul are obligatia prelevarii de probe din fiecare fel de maéncare ce se va servi
beneficiarilor, care se va péstra in frigider timp de 48 ore, conform normelor sanitare impuse de cétre
legislatia sanitard in vigoare. De asemenea, hrana va fi verificatd cantitativ si calitativ, obligatoriu, de
cétre personalul responsabil cu receptia si servirea hranei beneficiarilor.

In cazul aparitiei unor imbolnaviri sau suspiciuni de imbolnaviri cu transmitere digestivd la

beneficiarii care au servit masa, acestia vor putea prezenta in caz de litigiu, o asa numitd ,,contra
proba”.
In cazul nerespectirii de catre personalul propriu a misurilor referitoare la prevenirea si combaterea
bolilor transmisibile, cat si a normelor sanitar- veterinare, prestatorul isi va asuma raspunderea si
suporta dupd caz, sanctiuni administrative, contraventionale sau penale, stabilite de organele de control
abilitate.

Produsele si materiile prime utilizate vor fi de calitate superioard provenite din surse
controlabile. La solicitarea autoritétii contractante, prestatorul trebuie si prezinte factura de furnizare a
materiilor prime sau a produselor utilizate si eticheta pentru a putea fi controlati parametrii materiilor
prime sau a produselor utilizate in activitatea de catering cum ar fi: provenienta, compozitie, gramaj,

agenti alergeni, termen de valabilitate, etc.

CERINTE PRIVIND TRANSPORTUL ALIMENTELOR

Transportul hranei (portiilor) va fi asigurat de ciétre prestator, pe cheltuiala acestuia, fard
modificarea pretului din propunerea financiard, cu mijloace de transport autorizate conform legislatiei

in vigoare, pana la Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilitéti Sebes, str. Lucian Blaga,
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nr.45 A, jud. Alba, unde se va preda persoanelor responsabile cu servirea hranei, pe baza de
documente legale insotitoare.

Prestatorul trebuie si detind autovehicul autorizat de autoritatea sanitar-veterinard pentru
transport autorizate- veterinar, autorizatia insofind in permanentd mijloacele de transport dotate
corespunzitor, folosite in scopul pentru care au fost autorizate, insotite de personal calificat, echipat
corespunzitor si avizat medical. Prestatorul va asigura respectarea normelor de igiend si sanitar -
veterinare. Produsele alimentare se vor transporta in cutii termoizolate care mentin regimul termic

necesar livrérilor la sediul Centrului de Zi pentru persoane Adulte cu Dizabilititi Sebes.
CERINTE SPECIFICE PRIVIND IGIENA PERSONALA

Fiecare persoand/ salariat al prestatorului care lucreazi in zona de manipulare a alimentelor/
hranei va mentine igiena personald si va purta echipament de protectie si de lucru curat si adecvat.

Personalul prestatorului care manipuleazi hrana, va avea controlul medical periodic efectuat la
zi si va fi dotat cu echipament de protectic adecvat. Numai acest personal, avizat medical va putea
distribui portiile de hrana.

Controlul medical periodic al personalului ofertantului care participd in mod direct la primirea,
manipularea, prelucrarea alimentelor precum si cel al personalului care participa la distribuirea hranei
preparate se va efectua de citre ofertant in conformitate cu Normele de Protectie a Muncii §i conform
indicatiilor medicului de medicina muncii, putdnd fi verificat de citre autoritatea contractantd ori de

cite ori aceasta consideri ci este necesar.

CERINTE SPECIFICE PRIVIND ALIMENTELE

Toate alimentele vor fi protejate impotriva oriciror contamindri posibile care pot face
alimentele improprii consumului uman. In particular, alimentele trebuie amplasate si /sau protejate
astfel incat sa se minimalizeze riscul contamindrii.

Produsele intermediare si produsele finite, posibile de a fi mediu de dezvoltare a
microorganismelor patogene sau de forma toxinelor trebuie mentinute la temperaturii care si nu
prezinte risc pentru séndtate. Potrivit cu siguranta alimentelor se vor permite perioade limitate in afara
temperaturii potrivite atunci cand este necesar ca alimentele s se adapteze modalitatilor de preparare,

transport, depozitare, prezentare si servire. Este interzisi pistrarea alimentelor de la o masa la alta.



IL CRITERIUL DE ATRIBUIRE A CONTRACTULUI DE ACHIZITIE PUBLICA

Pentru determinarea ofertei cea mai avantajoasd din punct de vedere economic, la evaluarea
ofertelor in cadrul achizitiei de servicii de catering, criteriul de atribuire utilizat va fi criteriul Preful cel

mai scazut.

MODUL DE PREZENTARE A OFERTEI

Cerinte pentru Propunerea Tehnici

Se va face o descriere pentru produse cu prezentarea tuturor caracteristicilor tehnice in ordinea
in care apar in tabelul de caracteristici tehnice minimale.

Se vor atasa minim 3 variante de meniu sdptdmanal pentru cele douvd feluri de hrand care sa
respecte toate cerintele previzute in prezentul Caiet de sarcini si in legislafia aplicati.

Pentru fiecare fel de hrana din varianta de meniu declaratd castigétoare se va prezenta retetarul
si 0 descriere a modului de preparare al acestuia.

Se va face o prezentare a modalitétii de livrare, termenul de livrare de la data primirii comenzii,
modul de respectare a legislatiei sanitar- veterinare, modul de organizare si de alocare a resurselor
disponibile.

Transportul hranei la sediul Centrului de Zi pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi, cade in
sarcina prestatorului si se va efectua in conditiile impuse de actele normative in vigoare.

Se vor analiza principalele riscuri care pot aparea pe parcursul desfisurdrii prezentului contract
de achizitie publica.

Riscuri identificate :

-servicii de slaba calitate realizate de operatori cu experientd scizut;
-riscuri de imbolnavire beneficiari directi la activitati ;

-riscuri de furnizare de servicii incomplete, neconforme;
-neincadrarea in termenele impuse de contract.

Se vor prezenta masuri de reducere a riscurilor identificate.



Oferta financiar va fi exprimata in lei fard TVA, va fi ferma pe toatd perioada de derulare a
contractului si nu va depisi valoarea totala estimate a contractului de achizitie.

Oferta financiard se compune din pretul unitar oferta de fiecare operator economic x cantitatea
maximi aferenti contractului, respectiv 2960 portii.

Autoritatea contractanti isi rezervd dreptul, conform legii de a solicita orice alte clarificari cu
privire la oferta depusi astfel Incit adjudecarea ofertei céstigdtoare sa se facd pe baza tuturor
justificarilor prezentate de cétre ofertant.

Ofertantul isi asumi rispunderea pentru veridicitatea i legalitatea datelor si documentelor
prezentate.

Perioada de valabilitate a ofertei este de 60 de zile de la termenul limiti de primire a ofertelor.
Documente de calificare :

-Autorizatia de functionare sanitar veterinara ;

-Certificatul constatator emis de Oficiul Registrului Comertului ;

-Autorizatie DSV pentru transportul produselor alimentare.

RECEPTIONAREA SI PLATA

Prestatorul are obligatia sa livreze portiile de hrand calda pentru beneficiarii Centrului de Zi
pentru Persoane Adulte cu Dizabilititi, direct la sediul centrului de zi conform Notelor de Comanda.

La finalul lunii, se va intocmi factura fiscali de citre prestatorul cu care va fi incheiat
Contractul de servicii.
Pliitile se vor efectua in baza :

Facturii fiscale intocmite lunar, insotitd de declaratiile de calitate/ conformitate.
Plata serviciilor prestate se face lunar in baza facturii emise de prestator in baza facturii emise de
prestator in conditiile stabilite prin contract la care se va anexa un Raport de verificare a serviciilor
prestate intocmit de reprezentatul serviciilor contractate. Acesta se va realiza in termen de 30 de zile
calendaristice de la data inregistrarii facturii in original la sediul achizitorului dupé efectuarea receptiei

cantitative si calitative a serviciilor.

Il_ Nume si Prenume Functia publicd | Semndtura | Data ] Nr. ex. |
| Intocmit: Craciunescu Cristina Maria | Psiholog 45 | [AQ) 2028 2.







