
BAREM DE CORECTARE 

La concursul organizat în vederea ocupării postului de Masor – CZPV – M. Kogălniceanu 

Varianta II 

 

1. Menționați ce precizează procedura de admitere în cadrul unui centru de zi, precum 

si documentele din dosarul personal al beneficiarului din centru, conform Ordinului 

nr. 29/2019 -anexa 6, privind Standardele Minime de calitate pentru serviciile sociale 

acordate în comunitate, organizate ca centre de zi destinate persoanelor adulte, 

aplicabile pentru următoarele categorii de servicii sociale: Centre de zi de asistență şi 

recuperare, cod 8810 CZ-V-I, Centre de zi de socializare şi petrecere a timpului liber 

(tip club), cod 8810 CZ-V-II, Centre de zi pentru victime ale dezastrelor naturale, cod 

8899 CZ-PN-I, Centre de zi pentru victimele traficului de persoane, cod 8899 CZ-

VTP-I şi 8899CZ-VTP-II, Centre de zi pentru persoanele fără adăpost, cod 8899 CZ-

PFA-I şi cod 8899 CZ-PFA-II, Centre de zi de integrare/reintegrare socială, cod 8899 

CZ-PN-IV. 20 puncte 

Barem  M.I.-STANDARD 2 – ADMITERE 

M.I.-S2.1. Centrul elaborează şi aplică o procedură proprie de admitere. 

Procedura de admitere precizează, cel puțin: actele necesare, criteriile de eligibilitate ale 

beneficiarilor, cine ia decizia de admitere/respingere, modul în care se consemnează decizia, 

modalitatea de încheiere a contractului de furnizare servicii şi modelul acestuia, modalitatea de 

stabilire a contribuţiei beneficiarului dacă este cazul. 1.66 pct/precizare 

M.I.-S2.3. Centrul întocmește, pentru fiecare beneficiar, dosarul personal beneficiarului. 

 Dosarul personal al beneficiarului conține, cel puțin, următoarele documente: 

  - cererea de admitere semnată de beneficiar şi aprobată de conducătorul centrului; 2.5 pct 

  – după caz, cartea de identitate a persoanei/persoanelor care plătește/plătesc, integral sau 

parțial, 2.5 pct 

  – contribuţia beneficiarului, în copie; 2.5 pct 

  – contractul de furnizare servicii, în original. 2.5 pct 

 

      2. Definiți masajul și menționați clasificarea și succesiunea manevrelor principale ale 

masajului. 30 puncte 

 Barem Cap. II. 2 Clasificarea și succesiunea manevrelor masajului, Anghel Diaconu, Tratat de 

tehnica masajului terapeutic și kinetoterapia complementară. Pag. 21 

   Definiție = 5 puncte 

   Clasificare = 5 puncte/ clasificare cu detaliere 



3. Descrieți cum se realizează netezirea cu partea cubitală a mâinii în tehnica 

masajului. 20 puncte 

Barem Anghel Diaconu, Tratat de tehnică a masajului terapeutic și kinetoterapia 

complementară -Capitolul IV -Tehnica de efectuare a masajului medical pe întreg corpul 

uman- masaj general, pag. 164. 

Detaliere per șanț drept = 10 puncte 

Detaliere per șanț stâng =10 puncte 

4. Enumerați 5 reguli de igienă ce privesc terapeutul și 5 reguli privind ținuta 

vestimentară a terapeutului. 30 puncte 

Barem Anghel Diaconu, Tratat de tehnică a masajului terapeutic și kinetoterapia 

complementară -Capitolul I: B. Noțiuni de specialitate necesare pentru pregătirea celor care 

vor practica masajul, Punctul 8 A și B, pag. 16 

Fiecare enumerare privind reguli de igienă= 3 puncte        5 x 3 puncte= 15 puncte 

            Fiecare enumerare privind ținuta vestimentară= 3 puncte   5 x 3 puncte= 15 puncte 

 

 

 

 

Comisia : 

1. Herlea Simona ___________ 

2. Bălău Ionela _____________ 

3. Răulea Simona Veronica ______________ 


